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1. Changement de bureau 

Lors du Conseil d’Administration et de l’Assemblée Générale de 2009, Sonia Heimann a annoncé sa 

démission du poste de Trésorière. Sabine Guebli a proposé sa candidature pour la remplacer. Le 

Conseil d’Administration et l’Assemblée Générale ont pris acte de la démission de Sonia Heimann et 

nommé Sabine Guebli au poste de Trésorière. 

Mission a été donnée à la Trésorière démissionnaire et à la nouvelle Trésorière de faire les démarches 

auprès de La Poste pour établir une procuration à Sabine Guebli à cette fin. 

Cette démarche s’étant révélée impossible à cause du blocage administratif constant de notre dossier, 

la procuration n’a jamais pu être donnée. 

 

2. Politique de dépenses de 2009 

L’année 2008 ayant été à nouveau positive pour l’association, il avait été décidé d’investir un peu plus 

en 2009. 

La SMAR 2009 ayant eu pour sujet la Césarienne, un gros effort financier a été fait sur les salons. 

Pour la première fois, les comptes de l’année sont débiteurs, de 636,67 euros. 

 
 
 

3. La compte bancaire  

Le compte bancaire de l’association préalablement ouvert à la BNP a été transféré à la Banque 

Postale en octobre 2006. Le compte à la BNP sera définitivement clôturé en 2010. 
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4. Comptes généraux 

cotisation dons subventions Divers

Frais de 

Fonctionneme

nt

Secrétariat
Achats 

Fournitures

Affranchisseme

nt / Telephone

Frais 

Déplacement

formations 

animatrices

Ateliers / 

Salons

Achat 

Documentati

on

revente

livres
Journal Feuillets

Recettes 2005 2 011,87 € 910,00 € 370,56 € 0,00 € 16,86 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 360,00 € 0,00 € 0,00 € 354,45 € 0,00 € 0,00 €

Dépenses 2005 -1 109,70 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € -259,54 € -59,10 € -80,19 € -161,20 € -27,60 € -145,00 € -60,00 € -317,07 € 0,00 € 0,00 €

Total 2005 902,17 € 910,00 € 370,56 € 0,00 € -242,68 € -59,10 € -80,19 € -161,20 € 332,40 € -145,00 € -60,00 € 37,38 € 0,00 € 0,00 €

Recettes 2006 3 749,20 € 1 280,00 € 756,20 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 83,40 € 60,00 € 0,00 € 0,00 € 1 194,70 € 242,90 € 132,00 €

Dépenses 2006 -3 576,83 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € -383,12 € -116,85 € -22,66 € -95,68 € -48,28 € -451,21 € 0,00 € -360,00 € -150,19 € -1 639,67 € -276,27 € -32,90 €

Total 2006 172,37 € 1 280,00 € 756,20 € 0,00 € -383,12 € -116,85 € -22,66 € -95,68 € -48,28 € -367,81 € 60,00 € -360,00 € -150,19 € -444,97 € -33,37 € 99,10 €

Recettes 2007 1 854,30 € 1 000,00 € 229,65 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 353,70 € 56,95 € 214,00 €

Dépenses 2007 -1 412,56 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € -66,00 € -389,53 € -49,92 € 0,00 € -13,10 € -150,67 € -54,60 € -127,24 € -200,00 € -287,50 € 0,00 € -74,00 €

Total 2007 441,74 € 1 000,00 € 229,65 € 0,00 € -66,00 € -389,53 € -49,92 € 0,00 € -13,10 € -150,67 € -54,60 € -127,24 € -200,00 € 66,20 € 56,95 € 140,00 €

Recettes 2008 967,55 € 750,00 € 71,80 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 54,50 € 25,25 € 66,00 €

Dépenses 2008 -773,24 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € -431,54 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € -307,70 € 0,00 € 0,00 € -34,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Total 2008 194,31 € 750,00 € 71,80 € 0,00 € 0,00 € -431,54 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € -307,70 € 0,00 € 0,00 € -34,00 € 54,50 € 25,25 € 66,00 €

Recettes 2009 2 816,78 € 1 420,00 € 334,65 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 2,79 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 965,34 € 4,00 € 90,00 €

Dépenses 2009 -3 453,45 € 0,00 € -20,00 € 0,00 € -147,72 € -382,35 € 0,00 € -430,36 € -60,40 € -595,63 € -6,00 € -377,23 € -172,80 € -1 230,46 € 0,00 € -30,50 €

Total 2009 -636,67 € 1 420,00 € 314,65 € 0,00 € -147,72 € -382,35 € 0,00 € -430,36 € -60,40 € -592,84 € -6,00 € -377,23 € -172,80 € -265,12 € 4,00 € 59,50 €

Recettes tout cumulé 11 399,70 € 5 360,00 € 1 762,86 € 0,00 € 16,86 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 86,19 € 420,00 € 0,00 € 0,00 € 2 922,69 € 329,10 € 502,00 €

Dépensestout cumulé -10 325,78 € 0,00 € -20,00 € 0,00 € -856,38 € -1 320,27 € -72,58 € -585,14 € -201,97 € -1 666,41 € -88,20 € -1 009,47 € -616,99 € -3 474,70 € -276,27 € -137,40 €

Balance tout cumulé 1 073,92 € 5 360,00 € 1 742,86 € 0,00 € -839,52 € -1 320,27 € -72,58 € -585,14 € -201,97 € -1 580,22 € 331,80 € -1 009,47 € -616,99 € -552,01 € 52,83 € 364,60 €

RECAP

Détail par poste : 
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5. Détails 

5.1. Revenus 

Les revenus sont constitués, principalement de : 

 Les adhésions : nous avons récolté, au cours de l’année 2009, 71 adhésions. Attention 
toutefois, nous n’avons pas 71 adhérents : certaines personnes ont payé en 2009 une 
adhésion qui expirait en 2008, et ont payé leur cotisation de 2009 en temps et en heure, 
d’où une double cotisation au cours de l’exercice ; 

 Les dons : ce sont généralement des frais pour lesquels il n’a pas été demandé de 
remboursement ; et notamment, l’achat d’affiches pour l’association (par Delphine Halle, 
pour un montant de 284,65 euros), et l’achat de posters Cesarian Art (par Aline Martin-
Planche pour un montant de 132,80 euros) ; 

 Les ventes de livres qui ont généré 965,34 euros (bien que le poste soit déficitaire) ; 

 Les ventes de feuillets, qui ont généré 90 euros ; pour ce dernier poste, nous sommes 
bénéficiaires, puisque la fabrication de feuillets a coûté à l’association 30,50 euros, soit un 
bénéfice net de 59,50. 

 Enfin, un des derniers VHVB a été écoulé en salon, pour une recette de 4 euros. 

 

5.2. Dépenses indispensables 

Ce sont les dépenses auxquelles on ne peut déroger, puisque indispensable au fonctionnement de 

l’association : 

 Assurance Responsabilité Civile : en raison d’un chevauchement entre le paiement de la 
prime au titre de l’année 2009 et celle de l’année 2010 (puisque la prime a été réclamée 
avant la fin de l’exercice) représentant en tout 346,90 euros (soit 171,60 au titre de l’année 
2009 et 175,30 au titre de l’année 2010) ; 

 Hébergement du site internet : 99,60 euros ; 

 Frais de fonctionnement compte La Poste : une augmentation assez flagrante des frais de 
fonctionnement, puisqu’au titre de l’année 2008, nous avions payé 2,00 euros et qu’au titre 
de l’année 2009, nous avons été prélevé trois fois 2,00 euros, soit 6,00 à l’année. 

 

5.3. Dépenses particulières à l’année 2009 

Le premier poste important de dépenses est lié à la réédition du livre d’Hélène Vadeboncoeur à 

laquelle nous avons commandé plusieurs cartons (nous avons bénéficié de tarifs intéressants, puisque 

c’est elle-même qui nous les vend), pour un montant de 1 230,46 euros. Ce poste est déficitaire 

puisque nous avons fourni un exemplaire à chaque animatrice. Nous ne rentrerons pas dans nos frais. 

Nous avons beaucoup investi dans les salons : d’abord, par l’achat de matériel (une valise, une caisse, 

un cadenas), ensuite par le remboursement des frais de transport et/ou d’hébergement. Le poste le 

plus important dans cette section est celui du prix du stand aux Journées Doulas de France, pour un 
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montant de 200,00 euros. Aux vues des ventes générées par cette présence (assez faibles), nous 

avons décidé de ne plus participer aux journées si le prix du stand était maintenu lors des éditions 

ultérieures. 

Nous avons également investi dans l’abonnement au Journal de Gynécologie Obstétrique et de 

Biologie de la Reproduction (abonnement annuel à hauteur de 172,80 euros). 

Nous avons décidé de ne pas faire payer la participation à la formation pratique des animatrices 

(autrefois, 30 euros par stagiaire) ; à ce titre, nous avons simplement remboursé les frais de transport 

des membres du CA qui assuraient la formation : 146,38 euros ; de plus, Isabelle Bianchi nous a 

apporté une aide précieuse en s’occupant des enfants des participantes, nous avons décidé de la 

remercier en lui offrant deux livres, pour un montant de 29,45 euros. 

Enfin, les remboursements de frais de transport pour les membres du CA pour l’Assemblée Générale 

2008 : 98,88 euros ; il est à noter que nous n’avons pas eu à payer de location pour la salle utilisée 

pour l’Assemblée Générale, la commune de Nandy la mettant à disposition à titre gratuit. 

 

6. Conclusion 

6.1. Bilan année 2009 

Beaucoup de dépenses cette année (achat des nouveaux Vadeboncoeur, participations aux salons). A 

ce titre, l’année est déficitaire de 636,67 euros. Mais l’association reste tout à fait saine financièrement, 

puisque la balance globale est à + 1.073,92 euros, ce qui est satisfaisant. 

6.2. Remarques pour l’année 2010 

 une vingtaine d’exemplaires du nouveau Vadeboncoeur sont en stock et nous permetttont 
de générer des revenus au titre de leurs reventes ; 

 L’Association Doulas de France nous a annoncé que pour l’édition 2010, les associations 
auraient un stand à titre gratuit et que la vente du Vadeboncoeur y sera autorisée ; 

 Plusieurs projets de participation aux salons ont également été mis en route ; ce poste 
génèrera à nouveau des frais mais également, théoriquement, des revenus ; 

 En 2010, à nouveau, nous n’aurons pas de frais de location pour la tenue de l’Assemblée 
Générale, qui générera donc uniquement des dépenses liées aux déplacements ; 

 Début 2010, nous avons reçu un don d’Ombrel de 100 euros et le paiement de l’intervention 
à l’école des sages-femmes assurée par Delphine Halle (54 euros). 

 Enfin, une session de formation des animatrices aura lieu vers la fin de l’année 2010, 
générant à nouveau des frais de transports ; toutefois les dépenses liées à cette formation 
seront limitées par une organisation précoce, permettant l’achat de billets à moindre coût. 

 

 


